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Die 122 Mitglieder (Gemeindeexekutiven) der Region Ost 

Kanton Zürich  
(21 Gemeinden)  

Altikon  
Bassersdorf 
Brütten 
Dägerlen 
Elgg 
Hagenbuch 
Hettlingen 
Illnau-Effretikon 
Kloten 
Lindau 
Nürensdorf 
Rickenbach 
Schlatt 
Seuzach 
Turbenthal 
Weisslingen 
Wiesendangen 
Wila 
Wildberg 
Winterthur 
Zell 
 
 
Kanton Appenzell AR 
(15 Gemeinden) 

Bühler 
Grub 
Heiden 
Herisau 
Hundwil 
Lutzenberg 
Schönengrund 
Schwellbrunn 
Speicher 
Stein 
Teufen 
Trogen 
Urnäsch 
Waldstatt 
Walzenhausen 
 
 

Kanton Thurgau  
(55 Gemeinden)  

Aadorf 
Affeltrangen 
Amlikon-Bissegg 
Amriswil 
Arbon 
Berg 
Bettwiesen 
Bichelsee-Balterswil 
Birwinken 
Bischofszell 
Braunau 
Bürglen 
Bussnang 
Egnach 
Erlen 
Eschlikon 
Felben-Wellhausen 
Fischingen 
Frauenfeld 
Gachnang 
Hauptwil-Gottshaus 
Hefenhofen 
Herdern 
Hohentannen 
Homburg 
Horn 
Hüttlingen 
Hüttwilen 
Kradolf-Schönenberg 
Lommis 
Märstetten 
Matzingen 
Müllheim 
Münchwilen 
Neunforn 
Pfyn 
Rickenbach 
Roggwil 
Romanshorn 
Salmsach 
Schönholzerswilen 
Sirnach 
Stettfurt 
Sulgen 
Thundorf 

 

Tobel-Tägerschen 
Uesslingen-Buch 
Uttwil 
Wängi 
Warth-Weiningen 
Weinfelden 
Wigoltingen 
Wilen 
Wuppenau 
Zihlschlacht-Sitterdorf 
 
 

Kanton St.Gallen 
(31 Gemeinden) 

Andwil 
Berg 
Degersheim 
Eggersriet 
Flawil 
Gaiserwald 
Goldach 
Gossau 
Häggenschwil 
Jonschwil 
Kirchberg 
Lütisburg 
Mörschwil 
Muolen 
Niederbüren 
Niederhelfenschwil 
Oberbüren 
Oberuzwil 
Rheineck 
Rorschach 
Rorschacherberg 
St.Gallen 
Steinach 
Thal 
Tübach 
Untereggen 
Uzwil 
Waldkirch 
Wil 
Wittenbach 
Zuzwil 
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